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ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA 

Convocatória 

Nos termos da alínea b) do ponto 3 do artigo 9º dos Estatutos da Casa de Macau, conjugados com a alínea a) 
do artigo 11º do Regulamento Geral, convoco a Assembleia Geral Ordinária, para reunir, nas instalações da   
Av. Almirante Gago Coutinho, nº 142, em Lisboa, pelas 17H00 do dia 19 de Outubro de 2023, com a seguinte 
Ordem de Trabalhos: 

§ 1 – Apreciação e votação do Plano de Actividades e Orçamento para 2024.  

§ 2 – Demissão de sócios incumpridores. 

Não se verificando o quórum necessário nos termos do disposto no nº 3 do artigo 9º do Regulamento Geral, a 
Assembleia Geral Ordinária reunirá, em segunda convocatória, às 17H30, com qualquer número de sócios. 

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral 

Noel Alexandre Rosário Cardoso 

Lisboa, 25 de Setembro de 2023. 

 
 
 
 

ASSEMBLEIA GERAL ELEITORAL 

Convocatória 

Nos termos da alínea c) do ponto 3 do artigo 9º dos Estatutos da Casa de Macau, conjugados com a alínea a) 
do artigo 11º do Regulamento Geral, convoco a Assembleia Geral Ordinária, para reunir, nas instalações da   
Av. Almirante Gago Coutinho, nº 142, em Lisboa, pelas 17H00 do dia 16 de Dezembro de 2023, com a seguinte 
Ordem de Trabalhos: 

§ Único – Eleição dos Órgãos Sociais para o triénio 2024-2026.  

Não se verificando o quórum necessário nos termos do disposto no nº 3 do artigo 9º do Regulamento Geral, a 
Assembleia Geral Ordinária reunirá, em segunda convocatória, às 17H30, com qualquer número de sócios. 
O acto eleitoral será encerrado às 18H00, procedendo-se, de imediato, ao apuramento do resultado e afixação 
do mesmo. 

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral Eleitoral 

Noel Alexandre Rosário Cardoso 

Lisboa, 06 de Outubro de 2023. 

https://www.facebook.com/casademacauportugal


 2 

 

ALMOÇO COMEMORATIVO DO ANO NOVO CHINÊS 

A Casa de Macau irá celebrar a festividade do Ano Novo Chinês com um almoço de ementa chinesa a             
11 de Fevereiro de 2024 (Domingo), pelas 13H00. 
A Casa informará os seus Associados e Amigos sobre a ementa e os preços, assim que tiver na sua posse todos 
os detalhes. 

Reserve já na sua agenda o dia 11 de Fevereiro de 2024 para este tão apreciado almoço! 

 
 
 
 

ELEIÇÕES PARA OS ÓRGÃOS SOCIAIS DA CASA DE MACAU 
 

Informa-se aos Associados da Casa de Macau que as eleições para os Órgãos Socias para o triénio 2024-2026 
irão ter lugar no próximo dia 16-12-2023, coincidindo com a data do Chá-Gordo de Natal. 
Estarão em condições de votar e ser votados todos os Sócios Efectivos que se encontrem no pleno gozo dos 
seus direitos, de acordo com o artigo 5º dos Estatutos da Casa de Macau: 

 Deverão ser sócios há mais de 6 meses; 

 Deverão ter as quotas em dia (pagas, pelo menos, até Dezembro de 2023); 

 Não poderão estar em situação de impedimento. 

De acordo com o Regulamento Eleitoral, o processo decorrerá conforme o seguinte calendário: 
Mais propõe a Direcção, tendo em conta as várias fases do processo eleitoral e a obrigatoriedade de            
cumprimento dos respectivos prazos, previstos estatutariamente, o seguinte calendário eleitoral: 

 16-11-2023 – Data limite para apresentação das listas concorrentes nos serviços da Casa de Macau; 

 17-11-2023 – Início de funções da Comissão Eleitoral; 

 21-11-2023 – Afixação pública dos cadernos eleitorais e verificação da regularidade das candidaturas; 

 24-11-2023 – Data limite para saneamento de eventuais irregularidades nas candidaturas; 

 25-11-2023 – Decisão sobre eventual exclusão de candidaturas; 

 25-11-2023 – Afixação das listas e programas; 

 01-12-2023 – Data limite para eventuais reclamações sobre os cadernos eleitorais; 

 06-12-2023 – Decisão sobre eventuais reclamações; 

 06-12-2023 – Data limite para convocatória da Assembleia Geral Eleitoral; 

 16-12-2023 – Assembleia Geral Eleitoral. 
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FESTIVAL “CHONG CHAO” (BOLO LUNAR) 

Novamente realizámos o chá-gordo comemorativo do Festival "Chong 
Chao" (Bolo Lunar), no passado dia 30 de Setembro. 
Entre os macaenses, é também conhecido como o Festival do Bolo Lunar/ 

Bate Pau 月餅 ou das Lanternas, um evento especial, o 15º dia da 8ª lua do 

calendário lunar, aliás, o evento mais importante do calendário chinês,    
depois das festas do Ano Novo Chinês. 
Quem não se lembra de “passear” uma lanterna com o formato de           
coelhinho ou peixinho, com um suporte de vela? Inesquecível recordação de 
infância! 
A Casa de Macau em Portugal tem sempre presente que a gastronomia 
macaense é um pilar do nosso património imaterial. Assim, neste chá-gordo, 
apresentámos acepipes diferentes da gastronomia macaense de cariz      
ocidental e da gastronomia macaense de cariz cantonense.  
Da ementa muito apreciada, constou: os chilicotes, os pãezinhos recheados, 
o chü-cheong fan, o minchi, o diabo, a galinha dos Portugueses; e ainda o 
chau nap-nap, a mistura de três ovos (mil-anos, salgados e de galinha), o 
tamboril salteado com pimentos e molho de abalone. Assim como, nas 

sobremesas, foi presença assídua: a gelatina de côco, os bolinhos de côco, os genetes, o cake. Entre tantas 
outras iguarias. 
Contribuíram na sua confecção sócios e amigos de Macau, além da habitual comissão organizadora. E alcançá-
mos um novo sucesso, concretizando o reavivar de memórias afetivas e gustativas a cerca de 130 participantes.  
Novamente contámos com a presença de 10 estudantes bolseiros da RAEM. 
Foi um evento em que o Duo «A Outra Banda» voltou a nos acarinhar com a sua simpática actuação. Mas, neste 
chá-gordo, tivemos uma surpresa: a nossa amiga, e conterrânea, Alice Lopes, muito nos maravilhou com a sua 
participação, cantando canções conhecidas de todos os presentes.    
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RECEITA MACAENSE: MAI-FAN À SINGAPURA (MALAI MIN) 
 POR MARIA JOÃO DOS SANTOS FERREIRA  

 300 Grs de mai-fan (vermicelli de arroz) 

 100 Grs de miolo de camarão 

 1 Bife de porco ou vaca cortado em tiras 

 2 Ovos  

 2 Cebolas 

 1 Dente de alho 

 Óleo de girassol 

 Óleo de gergelim 

 Açafrão  

 Gengibre cristalizado ou em pickles 

Escaldar o mai-fan durante 5 minutos, passando de seguida por água fria. 

Fazer um refogado com óleo de girassol e 1 cebola picada. 

Fazer 1 refogado com óleo de girassol e alho picado e fritar o bife às tiras.  

Fazer 1 omeleta e cortar em tiras finas. 

Numa frigideira grande, faz-se um refogado com a cebola cortada em tiras e açafrão. Deitam-se os            
ingredientes por esta ordem: mai-fan; carne; camarão; ovos; tiras de gengibre. 

Por fim, deita-se um fio de óleo de gergelim. 
 

“Venha saborear a verdadeira comida chinesa típica de Cantão” 
LOJA 1 Dim Sum Cantonês  
Rua Coro de Santo Amaro de Oeiras, 8D - Oeiras 
(ao lado do Oeiras Parque, Edif. Holmes Place)  
Tel.: 219 135 848 / Tlm.: 968 012 330 
NOVA LOJA NO CENTRO COMERCIAL DE OEIRAS PARQUE, LOJA 3025:  
LOJA 2 Dim Sum Cantonês    
Desconto de 10% para os associados da CM. 

LEMBRETE PARA PAGAMENTO DE QUOTAS  

Recorda-se de que para usufruir em pleno da condição de associado é imprescindível ter as quotas em dia. 
Aos sócios que ainda não tiveram oportunidade de liquidar as quotas em atraso, agradece-se que o façam 
logo que possível, contactando a Secretaria para o efeito, preferencialmente via e-mail ou telefonema. 


