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CASA DE MACAU

FOLHA INFORMATIVA N.°01 /2006

6 de Marco de 2006

Lisboa

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
CONVOCATORIA

Nos termos da alinea a) do ponto 3 do artigo 9° dos Estatutos da Casa de Macau, conjugados com
:a alinea a) do artigo 11° do Regulamento Geral, convoco a Assembleia Geral para reunir, nas
instalagBes da Av. Gago Coutinho, 142, em Lisboa, pelas 18H30 do dia 27 de Margo de 2006,
‘com a seguinte “Ordem de Trabalhos™: ]

§ tinico — Apreciagdo ¢ votagdo do “Relatorio ¢ Contas™ referentes.ao-exercicio de 2005.
Se nio comparecer a maioria dos socios, efectivos e estudantes, no pleno gozo dos seus direitos

sociais, em conformidade com o disposto do no n° 3 do artigo 9° do Regulamento Geral, a |
Assembleia Geral reunird, em segunda convocatdria, as 19H00, com qualquer nimero de s6cios

naquelas condigGes.

Lisboa, 3 de Margo de 2006

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
Rui Gomes do Amaral

<HA GORGO UA PASCOA

Uma vez mais vai a nossa familia reunir-se para
celebrar a época da Pascoa de tio fortes tradigGes
na vida macaense.

O convivio teré lugar no dia 8 de Abril, nas
nossas instalagbes da Av. Gago Coutinho, da
parte da tarde, sendo o Cha Gordo servido a
partir dos 18HOO.

As inscrigles e os respectivos pagamentos
deverdo ser feitos até ao dia 31 de Margo € os
seus pregos, apesar dos constantes aumentos do
custo de vida, mantém-se, a saber:

- associados, conjuges e filhos menores a
cargo - €10,00
- convidados - €15,00

Novamente se solicita a todos que efectuem os
seus pagamentos no prazo indicado, nio

deixando, para o dia do encontro, tal ac¢do,
dados os inconvenientes ja varias vezes aqui
assinaladas.

Na oportunidade ndo podemos deixar de
realcar que, no ultimo Almogo do Ano Novo
Chinés, com pouquissimas excepc¢oes, a
esmagadora maioria dos presentes cumpriu o
solicitado e efectuou os seus pagamentos no
tempo proprio.

Estamos certos que, neste convivio, 0 mesmo
vai acontecer, sem excepgdes!

Durante o convivio estario a venda
exemplares da “Revista Macau”, (Dezembro,
2005-nova série) visto que a nossa Casa foi
escolhida, pela Editora responséavel pela
“Revista”, para a divulgagcdo dessa
publicacio, em Portugal.

O precgo da Revista € de € 3,00.
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PROTOCOLO COM A “PENTACULO ACADEMIA DE ESTUDOS”

Na sua constante preocupag¢do com a| institui¢do. A Pentaculo é uma Academia de
angaria¢do de vantagens para os nossos | Estudos em que uma das vertentes € a oferta
associados, a Casa de Macau e a “Pentaculo- | de cursos e de actividades ltdico-culturais,
Academia de Estudos™ celebraram um | a realizar durante as manhis. A seguir
protocolo, pelo qual os nossos associados | apresenta-se uma relagdo dessas actividades
serdo contemplados com redugbes de precos | com os respectivos pregos.

relativos as varias das actividades daquela
¢ &L B CEREECERECE O ELEETCEETEROCESTSEESSGELOEEESEEERBETECEESES

e Curso de Informatica e Artes Plasticas: e Jogos:
e Curso de Inglés Pintura em Gesso Bridge
» Fotografia Pintura a Oleo Mah jong
e Decoragdo de Interiores Pintura a Aguarela outros
» Arte Floral e Boténica Pintura a Acrilico e Visitas e passeios
e Bijuteria Desenho a Carvao e Tai Chi
) - - PRECOS | S )
Manhds Mensalidade  Desc. 10% Desc. 20%
- ' . . paraso6cios ~ grupos de 6 ou mais
_ P— e - (pelo menos 1 sécio)
1x Semana (2h) 60€ - 54€ = 48€
2x Semana (4h) 110€ = 99¢€ 88 €
3x Semana(6h) 150€ = 135¢€ _ - 120€

Livre Trénsito 210€ - 189€ - 168 ¢€

Inscricdo (75% de desconto para sécios)+seguro: 26€/ano
Inscricao (50% de desconto para ndo socios)+seguro: 44€/ano
Aos valores apresentados acresce o valor do IVA de 21%

CONTACTOS
Rua Maria Helena Vieira da Silva, 44 Ae 46 A | 1750-184 Lisboa
(@ Qta. do Lambert-Lumiar)
Tel.:/Fax:21 757 81 10 | Telemdvel: 933053465 / mail@academia-pentaculo.com




No &mbito das nossas actividades Assim, a Holmes Place, consoante o nimero
relacionadas com a obtencdo de de aderentes a esta iniciativa, podera
vantagens para os nossos associados e em oferecer considerdveis vantagens nas
articulagcdo com a Holmes Place, inscri¢des referentes as varias actividades
conhecida empresa dedicada aos que tem em curso e que visam proporcionar
problemas de satide e bem estar, um clima de boa saide e bem estar, com
podemos informar que temos em atendimento personalizado e bom servigo.
preparagdo um projecto de cooperacio As inscrigdes incluem:

com aquela instituigo. ' " -

- Utilizacdo da Piscina — Hidroginastica e Natacio livre;
- Mais de 100 aulas por semana (RPM, ABS, Body Pump, Combat, Body Jam,
Body Attack, Body Step, Body Balance, Total Condicionamento, Pilates,
Dangas...)
. Ginasio com equipamentos cardiovasculares, musculacio, area de pesos livres e
rona de alongamentos, jacuzzi, sauna e banho turco, Artigos de Toilette (champd,
gel de banho, creme, cotonetes, etc).
- Parque de estacionamento 3 horas diarias; cacifos diarios gratuitos.

Outros servigos disponiveis:
- Personal Training; Restaurante/Bar; Instituo de beleza; Cabeleireiro unissexo;

Actividades para criancas; Cursos especificos (dancas, defesa pessoal, yoga,
pilates) Solario; Loja com artigos de desporto.

Para efeitos de co- nossas instalagdes da Av. Gago
nhecimento das pes- Coutinho, com representantes da Holmes
soas que, eventual- Place, na qual serd dada informagéo
mente, estejam inte- detalhada das actividades dessa empresa
ressadas nesta matéria, e servigos disponiveis assim como das
agradecemos que con- vantagens a usufruir. Portanto, caros
tactem a nossa Secre- associados
taria (Av. Gago Cou- interessados

tinho, 142, tel.218495342-fax 218439131- em melhorar o

e-mail: casademacau@mail.telepac.pt) até seubem estar:

ao proximo dia 24 de Margo. inscrevam-se

Ap6s recolha dos nomes dos interessados, e venham, 2

serd organizada uma reunifo, com data a reunido indi-

comunicar posteriormente, a ter lugar na cada.

semana seguinte (27/31 de Margo) nas
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Menu para o més de Marco ( Almogo e Jantar)

04/03 ,

Chii Cheong Fan (Limitado) 3,00€

L6 Pak Kou 4,50€

Minchi 7,50€

Tai Choi KouChiffon de Limao ' 1,50€

11/03

Caril de Ngau Nam (Aba de vaca) 8,50€

Capela 7,50€

Bafatada - Mousse de Liméo 1,50€

18/03

Pou Kok Kai 7,50€

Minchi 7,50€

Bolo de Ananés - Pudim de Ovos . 1,50€

25/03

Kbék Chii Pa Fan (Arroz de costeleta no forno) 7,50€

Porco Bafassa 7,50€

Bolo Menino - Pudim de c6co 1,80€ - 1,50€
Menu para o més de Abril (Almoco e Jantar)

01/04

Chii Cheong Fan (Limitado) 3,00€

L6 Pak Kou 4,50€

Minchi 7,50€

Tai Choi Kouk - Mousse de Limao 1,50€

08/04

Reservado - Cha gordo da Casa de Macau

15/04

Pascoa

22/04

Cha SiuSiu Y6k (Carne assada) 7,50€

Bolo Menino-Mousse de Manga 1,80€ -1,50€

29/04

Porco Balichao TamarinhoSiu Ngap (Pato assado) 8,50€

Bolo de AnanasBagi 1,50€

RESERVAS :Até sexta feira. ;
s o il i - Casa-de Macau - 21 849 5342 _ . _ . e s
Anténio Silva (Avo) - 91 834 1222 — 21 275 7479
Fernando Conceigdao (Nando) - 96 606 8380 — 21 439 6080

CARO ASSOCIADO
COLABORA COM A
O CCCM, com quem a Casa de Macau tem as | NOSSA CASA:

melhores relagdes de colaboragdo, langou,
recentemente o seu Boletim “Centro Macau”.

o e gupel LR pfiiien (© ACTUALIZA AS

outras obras, os interessados poderfio deslocar-

se aos servicos de Informacio e Documentacio Qu OTIZAGG ES EM

daquele Centro, na Rua da Junqueira, 30, ou via v
e-mail: geral@cccm.pt . ATRASO!




